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SVDE-Fortbildung: Enterale Ernahrung im Praxisalltag

Fortbildungsdatum: Mittwoch, 17.09.2025, 09.15 bis 17.00 Uhr

Anmeldeschluss: 31.07.2025
Ort: Kantonsspital Winterthur (KSW), Winterthur
Zielpublikum:

Die Fachgruppe enterale und parenterale Ernahrung bietet eine Fortbildung speziell fur
Erndhrungsberaterinnen und Erndhrungsberater an, die in ihrem beruflichen Alltag mit enteral
erndhrten Patientinnen und Patienten arbeiten. Diese Fortbildung richtet sich an Fachpersonen, die ihr
Wissen und ihre Kompetenzen im Bereich der enteralen Erndhrung vertiefen méchten.

Inhalt:

Am Morgen finden drei Inputreferate mit den Schwerpunkten kiinstliche Erndhrung in der Palliative
Care, Blutzuckermanagement bei enteral und parenteral erndhrten Patientinnen und Patienten, sowie
heimparententeraler Erndhrung und deren Vergitung statt. Am Nachmittag in den drei Workshops wird
ein interaktives Fallbeispiel bearbeitet. Weiter kdnnen Erfahrungen im Assessment von Patientinnen
und Patienten sowie in der Handhabung von Sonden gesammelt und vertieft werden.

Durch gemeinsame Kaffee- und Mittagspausen mdchten wir Raum fiir einen fachlichen, sowie
personlichen Austausch schaffen.

Dauer: 09.15 bis 17.00 Uhr
Sprache: Deutsch
Kurskosten: SVDE-Mitglieder CHF 220.—, Nicht-Mitglieder CHF 350.—, Studierende CHF 150.—

Referent/innen:
e Dr. clin. nutr. Christina Gassmann, Fachverantwortliche klinische Ernahrung und Stv. Leiterin
Erndhrungsberatung/-therapie, Universitatsspital Zirich, Zirich
e Dr. med. Anne Katrin Borm, Leitende Arztin Endokrinologie, Diabetologie und Metabolismus,
Kantonsspital Aarau, Aarau
e Maya Ruhlin, BSc, Leiterin Zentrum fiir Erndhrungsmedizin/-therapie, Kantonsspital Winterthur,
Winterthur
Renato Vettiger BSc, Ernahrungsberater/-therapeut, Universitatsspital Zurich, Zirich
Rahel Diriwachter BSc, Ernahrungsberaterin, Kantonsspital Aarau, Aarau
Anita Tan, BSc, Erndhrungstherapie-/beratung, Kantonsspital Winterthur, Winterthur
Nadine Zulliger BSc, Erndhrungsberaterin, Stadtspital Waid, Zirich
Natalie Staub BSc, Ernahrungstherapeutin, Spital Mannedorf, Mannedorf
Larisa Muminovic-Camo BSc, Erndhrungsberaterin, Hirslanden Klinik im Park, Zirich
Janine Meyer BSc, Ernahrungsberaterin, Universitats-Kinderspital Zurich, Zirich
Nora Zuber, BSc Erndhrungsberaterin, Homecare Mittelland, Rickenbach
Geéraldine Arnold BSc, Ernahrungsberaterin, Spital Lachen, Lachen

Akkreditierung: 6 SVDE-Punkte

SVDE ASDD Postfach 686 T 0313138870 service@svde-asdd.ch
Altenbergstrasse 29 CH-3000 Bern 8 www.svde-asdd.ch



Tagesablauf*:

09.15 Uhr Begrussung und Einleitung Renato Vettiger

09.30 Uhr Kulnstliche Ernahrung in der Palliative Care Dr. clin. nutr.
Christina
Gassmann

10.15 Uhr Pause

10.45 Uhr Insulintherapie bei enteraler und parenteraler Ernahrung Dr. med. Anne
Katrin Borm
11.30 Uhr Heimparenterale Erndhrung aus Patient/innen Sicht Rahel Diriwachter
12.05 Uhr Informationsupdate zur Neuregelung zur Vergiitung der Maya Ruhlin
kinstlichen Erndhrung zu Hause Anita Tan

12.15 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Workshop: Fallgeschichte mit dynamischem Drehbuch ~ Nadine Zulliger,
Natalie Staub

14.30 Uhr Workshop: Assessment / korperliche Befunde Larisa Camo,
Janine Meyer

15.30 Uhr Pause

15.50 Uhr Workshop: Umgang mit Ernédhrungssonden in der Praxis Nora Zuber,
Géraldine Arnold

16.50 Uhr Evaluation und Abschluss Renato Vettiger

*Anderungen vorbehalten

SVDE ASDD Seite/page 2/2




