
 

Spiterb- Kerngruppe schliesst die leitenden ErnährungsberaterInnen der folgenden Deutschschweizer Spitäler ein: 
Universitätsspital Zürich; Kantonsspitäler Aarau, Luzern, St. Gallen, Solothurn, Langenthal, Winterthur und Baden, Stadtspital 
Zürich  

 

 
SpitERB-Reha-Tag 25.06.2024: Berufsentwicklung 
 
Ort: Stadtspital Zürich Triemli, Festsaal, Treffpunkt für Alle die gemeinsam zum Raum gehen 
möchten um 08.55Uhr beim Haupteingang 
 
Inhalt: Wir knüpfen an Haltungen aus New Work der letztjährigen Tagung an und teilen 
unser Wissen, unsere Erfahrungen, Gedanken und Visionen zum Thema Berufsentwicklung. 
Linda Fromme wird uns auch dieses Jahr mit einem Einstieg helfen in das Thema 
einzutauchen und die Wichtigkeit unserer Haltung aufzeigen. Verschiedene Sichtweisen auf 
die Berufsentwicklungen zeigen uns Chancen und Möglichkeiten. Im "Barcamp" tauschen wir 
uns zu Themen aus die uns beschäftigen und interessieren. Durch diesen freien 
Ideenaustausch können innovative Lösungsansätze oder neue Haltungen entstehen. 
 
Zielpublikum: Leitende, fach- oder bildungsverantwortliche Ernährungsberatung /-therapie 
 
Programm: 
Zeit Inhalt 
09:00 – 09:05 Begrüssung 
9:05 – 09:35Uhr  Inputreferat: Warum eigentlich Entwicklung? 
09:35 – 10:00 Sicht auf die Berufsentwicklung… 

- durch eine Bildungsstätte 
10:00-10:30Uhr Pause 
10:30- 11:30Uhr Sicht auf die Berufsentwicklung… 

- durch verschiedene Rollen am USZ: Leitungsrolle,  
Fachverantwortliche, Bildungsverantwortliche, 
Plattformverantwortliche, APD, Basismitarbeiterin 

11:30 – 12:00 Uhr Sicht auf die Berufsentwicklung… 
- durch eine Führungsperson eines kleineren Spitals 
und eines grösseren Spitals  

12:00 – 12:30 Sicht auf die Berufsentwicklung… 
- durch eine andere Profession  

12:30 – 13:00 Sicht auf die Berufsentwicklung… 
- durch den Berufsverband 

13.00- 14.30 Uhr  Mittagspause und Netzwerkpflege 
14.30 – 16.15 Uhr "Barcamp" zu Themen der Teilnehmer*innen im 

Zusammenhang mit unserer Berufsentwicklung 
- Vorstellen der Methode und Sammeln der Themen 
- 2 x 45' Austausch  

16.15 – 16:20 Uhr Abschluss und Fazit 
 
 
Referentinnen und Referenten 

- Maja Dorfschmid, Leiterin Ernährungsberatung Stadtspital Zürich 
- Linda Fromme, Prozessverantwortliche Fortbildung Direktion Pflege und MTTB USZ 
- Undine Lehmann, Studiengangsleiterin MSc in Ernährung und Diätetik, BFH 
- Melanie Sprenger, Leiterin Ernährungsberatung/-therapie Universitätsspital Zürich 
- Shima Wyss, Leitung KEEA, Leitung Therapien und Beratung Innere Medizin 
- Salome Lex; Leiterin Ernährungsberatung KSSG 
- Sandra Haubner, Pflegeexpertin Stadtspital Zürich 
- Adrian Rufener, Präsident SVDE 
- Brigitte Baru, Bildungsverantwortliche Ernährungsberatung/-therapie 

Universitätsspital Zürich  
 


