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Protokoll Sitzung Redaktionskommission SVDE 
06. Juni 2016 in Bern 
 
Anwesend:  
- Barbara Richli, BR 
- Stéphanie Hochstrasser, SH 
- Leila Sadeghi, LS 
- Manuela Begert, MB (Protokoll) 

Entschuldigt:  
- Franziska Koch, FK 
 
 

 
15:00 – 17:00 Uhr I Sitzungsort: Geschäftsstelle SVDE, Altenbergstrasse 29, Bern 
 
Traktanden 
1. Protokoll vom 15. Juni 2015 
2. Neues Spesenreglement 
3. Rückmeldungen Info 2015/2016 
4. Verbesserungsvorschläge? Inhaltlich, formal, organisatorisch? 
5. Themenvorschläge 2017 
6. Sitzungstermine 
7. Varia 

 

1. Protokoll vom 15. Juni 2015 

Das Protokoll vom 15. Juni 2015 wird genehmigt. 

2. Neues Spesenreglement 

BR erläutert die Situation bezüglich Anpassung Spesenreglement. Der Vorstand SVDE hat an 
seiner letzten Sitzung das neue Spesenreglement genehmigt. Das neue Spesenreglement, das 
ab 01.01.2017 in Kraft treten wird, hat vor allem zum Ziel, mehr Ausgleich zu schaffen 
zwischen den freiwilligen Mitarbeiter/innen des SVDE. Neu können die 
Redaktionskommissionsmitglieder halbjährlich CHF 200.00 plus Spesen abrechnen.  

3. Rückmeldungen Info 2015/2016 

Alle Anwesenden stellen fest, dass kaum Rückmeldungen eingehen, weder positive noch 
negative. Es wird diskutiert, ob allenfalls ein Fragebogen bezüglich Zufriedenheit Info sinnvoll 
wäre. Davon wird aber abgesehen – es wird entschieden, dass im Heft ein Kasten publiziert 
werden könnte, mit einem Aufruf zur allgemeinen Rückmeldung zur Heftzufriedenheit. In 
diesem Zusammenhang wird auch entschieden, im Heft 1/2017 ein Aufruf zur Mitgestaltung 
des Info 2018 zu publizieren: Mitglieder können z.B. ihre Masterarbeit vorstellen. 

4. Verbesserungsvorschläge? Inhaltlich, formal, organisatorisch? 

MB merkt an, dass es ihr ein Anliegen ist, die Dauer fürs Korrigieren zu verlängern, was aber 
in Koordination mit der Druckerei usw. schwierig umsetzbar ist. 
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Keine weiteren Wortmeldungen. 

5. Themenvorschläge 2017 

BR erwähnt die Anfrage von Frau Shima Wyss und Frau Caroline Kiss. Diese haben im letzten 
Jahr die Idee eingebracht, eine Serie von Interviews von Berufskolleginnen und –kollegen im 
Heft abzudrucken. Frau Kiss hat dazu bereits einige konkrete Fragen formuliert und 
Ernährungsberater/innen vorgeschlagen, die für ein solches Interview interessant wären. Die 
Kommission findet diesen Vorschlag gut und es wird entschieden die Interviewserie im 
Jubiläumsjahr zu starten. 
Diskussionspunkte: 
- Weitere Interviewpartner 

Gesundheitsförderung Schweiz: Franzsika Widmer 
Forschung: Stefan Siegenthaler 
Dozent/in: Charlotte Weidmann, Silvia Kurmann, Steffen Theobald 

- Grösse 
max. 1 Seite / Sprache = max. 3 Seiten (plus 1 Foto) 
am Schönsten: 1 Doppelseite pro Interview 
Die Interviewfragen könnten per Mail an die Personen geschickt werden, diesen dann 
angeben, wie viele Zeichen inkl. Leerzeichen sie insgesamt verwenden dürfen fürs ganze 
Interview. Somit dürfen sie selber entscheiden, bei welcher Frage sie mehr oder weniger 
mitteilen wollen. 

Fürs weitere Vorgehen wird BR die Fragen zusammenstellen und in der 
Redaktionskommission vernehmlassen. Danach werden die möglichen Interviewpartner 
durch BR kontaktiert.   
 
Grussworte zum Jubiläum 75 Jahre SVDE 
Im Jubiläumsjahr sollen Grussworte von Politischen Instanzen, Partner  und Organisationen 
veröffentlicht werden. Für das Jubiläumsheft 3 soll A. Berset angefragt werden. Weitere 
gewünschte/mögliche Grussworte: SVGB /C. Galli, SGE / C. Ryser, Gesundheitsförderung 
Schweiz /H. Hanselmann, EEK /Beatrice Baumer, Diabetesgesellschaft, SAPS / H. Von 
Grünigen.  
BR klärt mit Vorstand ab, ob die Grussworte ab Heft 1 gestartet werden sollen, oder erst ab 
Jubiläumsheft 3, beginnend mit A. Berset. 
 
Info 1: Lieferengpässe bei diätetischen Produkten/Pénurie des produits diététiques   
(Englisch: nutrition and dietetic product shortages)  
Verantwortliche: LS 
 
The aim of our research group is to evaluate whether nutrition and dietetic products, for example food for 
special medical purposes such as those indicated for enteral tube feeding, infant formula, or oral nutrition 
supplementation are a neglected issue in shortages research. (wird als Artikel auf DE eingereicht) 

 
Info 2: Krebs und Ernährung 
Verantwortliche: FK 
 
Info 3: Jubiläumsheft 
Verantwortliche: Barbara Richli 
MB und BR klären ab, ob eine Grossauflage des Heftes erwünscht und realisierbar ist. Weiter 
klärt MB mit der Druckerei die Realisierung eines Zeitstrahles ab. 
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Info 4: 
Verantwortliche: LS 
 
Fokus auf die tamilische Bevölkerung in der Schweiz: Bisher gibt es in der Schweiz keine offiziellen 
Hilfsmittel, welche die tamilischen Ernährungs- und Bewegungsgewohnheiten berücksichtigen. Diese Lücke 
soll das Projekt "NutriGeD" (Nutrition Gestational Diabetes) schliessen. Es handelt sich um die Entwicklung 
einer Mappe, welche als praktisches Hilfsmittel sowohl die Bedürfnisse der schwangeren Migrantinnen 
berücksichtigt, als auch dem Fachpersonal eine einfache, klare Struktur für die Arbeit mit dieser 
Bevölkerungsgruppe bietet. 

 
Info 5: Palmöl – Auswirkungen auf Mensch und Umwelt / Verantwortliche: BR 
 
Info 6: Vegane Ernährung (im Spital, EEK-Bericht) 
Verantwortliche: SH 
 
BR klärt die Themen bei der Vorstandssitzung von 6. Juli 2016 ab.  
 
Reservethemen 2018: 
Alternative Proteinquellen 
Nutrigenomics  

6.  Sitzungstermine 

BR wird ca. im März 2017 wieder eine Doodle-Umfrage verschicken. 

7. Varia 

Keine Wortmeldungen. 
 
Verteiler:  
- alle Kommissionsmitglieder 
- Manuela Begert 
- Karin Stuhlmann 
- Gabi Fontana 


