


Bitte um kostenlose Muster und weitere Informationen 

Coupon einsenden an / 

Nestlé Suisse SA, HealthCare Nutrition 
Entre-Deux-Villes, 1800 Vevey
Infoline: 0848 000 303
info@medical-nutrition.ch
www.medical-nutrition.ch

* Resource® Trinknahrungen werden von der Krankenkasse für medizinische Indikationen gemäss GESKES Richtlinien rückerstattet.
 Les suppléments nutritifs oraux Resource® sont pris en charge par l’assurance maladie pour des indications médicales selon les directives de la SSNC. 

Mini-Flasche - maximaler Support !
Mini-bouteille - support maximal !

Resource® Support Plus: die einzige Mini-Trinknahrung* 
mit dem Plus an Omega-3 und prebiotischen Fasern!

Resource® Support Plus: le seul mini supplément nutritif oral* 
s! 

NOUVEAUNEU



 
 

Jeudi 15 novembre 2012, Yverdon-les-Bains, 
09h00–17h00

Anmeldung, Programme und weitere Details zu 
unseren Fortbildungsangeboten finden Sie auf  
www.fresenius.ch.

Inscription, programmes et détails sont dis-
ponibles sur www.fresenius.ch.

Fragen/Questions

Anmeldungen/Inscriptions









«Älter werden – na und? 
Wir haben optimal vorgesorgt!»

 
… kostenlos beraten durch:

www.sermed.ch 
0848 848 810

… übrigens auch in Treuhandfragen 
und für Ihre Praxisadministration.

Unsere Partnerverbände :

  physioswiss, Schweizer Physiotherapie Verband

  Swiss Dental Hygienists

  SVDE/ASDD Schweizerischer Verband dipl. ErnährungsberaterInnen

  EVS/ASE Ergotherapeutinnen-Verband Schweiz 

  SVMTRA/ASTRM Schweizerische Vereinigung der Fachleute für med. tech. Radiologie

Assoziierte Verbände :

  Schweizerischer Podologen Verband SPV

  Schweizerischer Ärztebesucher Verband SABV













«Diventare anziani ... e adesso?
Abbiamo già trovato 

la soluzione perfetta!»
... richiedete 
una consulenza 
gratuita a:

www.sermed.ch
0848 848 810

… anche per le vostre domande in 
campo fi duciario e per la gestione 
di tutte le pratiche amministrative.

Le nostre associazioni partner:

  physioswiss, Associazione Svizzera di Fisioterapia

  Swiss Dental Hygienists

  SVDE/ASDD Associazione Svizzera dei Nutrizionisti e Dietisti diplomati

  EVS/ASE Associazione Svizzera degli Ergoterapisti 

  SVMTRA/ASTRM Associazione svizzera dei tecnici di radiologia medica

Membri collegati:

 Schweizerischer Podologen Verband SPV

  Associazione Svizzera Informatori Farmaceutici ASIF





Ensure® Plus
Wenn der Geschmack überzeugt
Au-delà du goût

Abbott AG, Neuhofstrasse 23, CH-6341 Baar, Tel: 041 768 43 33, Fax: 041 768 43 50
Abbott Hotline: 0800 88 80 81, E-Mail: marketing.nutritional.ch@abbott.com, www.abbottnutrition.ch

Antwort-Talon / Coupon-réponse
 Ich wünsche Unterlagen zu Ensure® Plus.

 Je désire recevoir la documentation Ensure® Plus. 
 Bitte senden Sie mir ein Ensure® Plus Muster pro Aroma.

 Merci de m’envoyer un échantillon de chaque arôme d’Ensure® Plus.
 Bitte senden Sie mir eine Dokumentation zum gesamten Trinknahrungssortiment. 

 Merci de m’envoyer la documentation complète de vos suppléments nutritionnels oraux.
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Mit der grössten Aromenvielfalt! 
Avec la plus grande variété d’arômes !
Lassen Sie sich überzeugen und erreichen Sie die 
Ernährungsziele Ihrer Patienten schnell und langfristig.

Laissez-vous convaincre et atteignez les objectifs nutritionnels  
de vos patients de manière rapide et durable.

# vorausgesetzt, die Indikationsstellung ist gemäss den Richtlinien der GESKES vom Januar 2009 
* à condition que la prescription soit conforme aux directives de la SSNC de janvier 2009

g

Ab / A partir du 1. 7. 2012 

Rückvergütung durch Grundversicherung# 

Remboursement par l’assurance de base* 
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verleihen, so günstig. Eine Zusammenar-
beit mit der Spitex erscheint unverzicht-
bar, aber vor allem muss sich eine Zusam-
menarbeit zwischen den Ernährungsbe- 
ratern im Spital und jenen in der Privatpra-
xis entwickeln, denn die Kontinuität der 
Patientenpflege wird künftig wichtiger 
sein. 

Abschliessen möchten wir mit den 
Schlussworten der DRG-Broschüre des 
SVDE, die die Situation treffend zusam-
menfassen:
«Die Einführung des SwissDRG-Systems 
ist eine Chance für die Ernährungsbera- 
terinnen, ihren Beruf und die ernährungs-
bezogenen Tätigkeiten aufzuwerten. Zu-

dem ist es eine Gelegenheit, die Spitallei-
tung und die verschiedenen Partner im 
Spital für die Bedeutung von hochstehen-
den ernährungsberaterischen Leistungen 
für die Patienten zu sensibilisieren, insbe-
sondere in Bezug auf die Früherkennung 
von Mangelernährung und deren Behand-
lung.»

SwissDRG: una chance per le/i dietiste/i?

Valérie Viatte, Raphaël Reinert, Anne Blancheteau

Il 5 giugno scorso ha avuto luogo a Yverdon-les-Bains il simposio «SwissDRG: una chance 
per le/i dietiste/i?», che ha riscosso un vivo interesse con la partecipazione di 55 persone. 
È stato organizzato dall’ASDD e dalla Scuola universitaria professionale di sanità di Gine-
vra (Haute Ecole de Santé Genève), Facoltà Nutrizione e Dietetica. Il tema è al centro del-
le preoccupazioni dei dietisti ospedalieri dal 1o gennaio 2012, data di introduzione siste-
matica del sistema tariffario SwissDRG in tutti gli ospedali svizzeri di cure acute.

Ci è pertanto parso opportuno riferire a 
grandi linee i contenuti di questo simposio 
e farne una sintesi per coloro che non han-
no potuto parteciparvi, allo scopo di dedur-
re quali sono le mansioni prioritarie che ci 
aspettano nei prossimi anni e soprattutto 

le prospettive che potranno sostenerci in 
futuro nell’ambiente ospedaliero – in cure 
acute, sito ospedaliero universitario o peri-
ferico e, come vedremo, per analogia, quali 
sono le prospettive che potranno sostene-
re  i nostri colleghi liberi professionisti. Oc-

correrà anche considerare il fatto che 
SwissDRG sarà esteso a partire dal biennio 
2014–2015 ai siti di psichiatria, geriatria  
e riabilitazione.

I DRG, piccolo promemoria

L’ASDD ha messo online sul suo sito Inter-
net un dossier completo e tutti i link utili 
sul tema. Queste informazioni vengono re-
golarmente aggiornate. Se non vi è ancora 
chiaro cosa siano i DRG, dovete iniziare da 
questa pagina! Vi troverete i codici CHOP-
2012, la brochure in 3 lingue «SwissDRG e 
Nutrizione» e alcuni consigli.
I forfait SwissDRG sono dei «forfait per 
caso», stabiliti in base alla diagnosi e ai 
trattamenti associati. Ognuno di questi 
forfait è stato preventivamente codificato 
in base ai costi di trattamento che compor-
ta. Il sistema DRG istituisce un finanzia-
mento degli ospedali basato su degenze 

Valérie Viatte, dietista presso gli HUG, 
membro della Commissione tariffaria 
dell’ASDD

Raphaël Reinert, incaricato dei corsi presso 
la Scuola universitaria professionale di sani-
tà di Ginevra (Haute Ecole de Santé Genève), 
facoltà Nutrizione e dietetica, membro del 
comitato dell’ASDD

Anne Blancheteau, per il comitato di reda-
zione del giornale Info

Figura 1: Funzionamento del sistema DRG svizzero.

	 Diagnosi secondarie
	 (ICD-10)

 

	 Altri fattori

	 – età
	 – sesso
	 – grado di gravità
	 – altro…

	 Regole di  
	 fatturazione

	 Forfait per caso
	 SwissDRG

	 Dati

	 Grouper
	 (Software)

	 Diagnosi prinicpale
	 (ICD-10)

	 Procedure
	 (CHOP)

	 Regole di 	
	 raggruppamento











10. Symposium 

«Fleisch in der Ernährung»

Am 10. wissenschaftlichen Symposium «Fleisch in 

der Ernährung» informieren Sie Experten über 

die neusten Erkenntnisse aus der Medizin und der 

Ernährung. Sie zeigen zudem auf, wie Fleisch in 

einen ausgewogenen Menüplan integriert werden 

kann. 

Bringen auch Sie Ihr Wissen über Fleisch auf 

den neusten Stand: am Mittwoch, 16. Januar 2013, 

von 8.15 bis 16.45 Uhr im Kongresszentrum 

BERNEXPO, Bern. 

Alles Weitere unter: 

www.schweizerfleisch.ch/symposium 

Unser Newsletter «Fleisch Info» informiert Sie alle 

drei Monate über aktuelle Themen rund um 

Fleisch in der Ernährung. Jetzt abonnieren unter: 

www.schweizerfleisch.ch/fleischinfo





OMEGA-life®:
Omega-3-Fettsäuren 
perfekt dosiert.

www.omega-life.ch 

Natürliche Vitalität aus dem Meer.
OMEGA-life® enthält die lebenswichtigen Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA, wel-
che die Blutfettregulation beeinflussen und zu Ihrer Gesundheit beitragen. Neuste 
Erkenntnisse aus wissenschaftlichen Studien1 belegen: Täglich 250 mg EPA und DHA 
sind die ideale Dosierung für gesunde Menschen. OMEGA-life® entspricht dieser 
Empfehlungen, ist gut verträglich und versorgt den Körper zusätzlich mit Vitamin E.

1Studien der Europäischen Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) empfehlen eine Supplementation mit 250 mg EPA und DHA. Dosierung ab 2013 gesetzlich vorgeschrieben.

20 %
Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie 

20% Rabatt auf alle Produkte von 

OMEGA-life®. Einlösbar bis am 31. März 2013 

in Ihrer Apotheke oder Drogerie.















«Vieillir – et alors?
Notre prévoyance est optimale!»

… conseils gratuits:

www.sermed.ch
0848 848 810

… d’ailleurs, également pour les 
questions de fi ducie et l’administration 
de votre cabinet.

Organe responsable :

  physioswiss, Association suisse de Physiothérapie

  Swiss Dental Hygienists

  SVDE/ASDD Association Suisse des Diététiciens/iennes diplômées

  EVS/ASE Association Suisse des Ergothérapeutes 

  SVMTRA/ASTRM Association Suisse des Techniciens en Radiologie Médicale

Membres associés:

  Schweizerischer Podologen Verband SPV

  Association Suisse des Délégués Médicaux ASDM



10e symposium 

«La viande dans l’alimentation»

Lors du 10e symposium scientifique «La viande 

dans l’alimentation», des experts vous informeront 

sur les toutes dernières connaissances de la  

médecine et de l’alimentation. Ils montreront par 

ailleurs comment la viande peut être intégrée  

dans un menu équilibré. 

Venez vous aussi rafraîchir vos connaissances  

sur la viande le mercredi 16 janvier 2013 de  

08 h 15 à 16 h 45 au centre de congrès BERNEXPO  

à Berne.

Toutes les autres informations sur:  

www.viandesuisse.ch/symposium

Notre newsletter «Info Viande» vous informe  

chaque trimestre sur des thèmes d’actualité autour 

de la viande et de l’alimentation. Abonnez-vous 

maintenant sur: www.viandesuisse.ch/fleischinfo
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Der schnellste Weg zum Ziel 
Le chemin le plus rapide pour atteindre  
vos objectifs

Fresenius Kabi (Schweiz) AG

Aawasserstrasse 2

6370 Oberdorf

Telefon 041 619 50 50

Telefax 041 619 50 80

www.fresenius.ch

www.enterale-ernaehrung.ch

NEU
NOUVEAU


